
                                       Аудио-программа «Посланник». 

 

Введение 

Аудио-программа «Посланник» — это инструмент для тонкой настройки 
связи между сознанием и подсознанием. Она представляет собой 
музыкальный аудиофайл, содержащий сверхнизкие модуляции, 
воздействующие на пограничные состояния ума. При прослушивании 
создаётся особое поле восприятия, которое позволяет активировать 
механизм взаимодействия с альтернативными версиями будущего. Через 
явление квантовой запутанности активируется процесс «отправки» части 
сознания — двойника — в одну из возможных линий развития будущего. 

Эти двойники способны возвращать информацию в виде событийных 
«весточек», которые, если быть внимательным, можно научиться 
воспринимать и правильно трактовать. 

 

Теоретическая основа 

Ядро действия программы строится на двух базовых предпосылках: 

- Квантовая запутанность позволяет состоянию сознания влиять на 
состояние подсознания в будущем и наоборот. 

- Подсознание воспринимается как носитель связи между текущим «Я» и 
возможными вариантами реальности. 

Считается, что каждый человек на любом этапе времени обладает 
неограниченным количеством потенциальных будущих состояний. Каждое 
решение, каждое допущение формирует уникальную ветвь развития. 
Сознательное взаимодействие с этими ветвями возможно через 
подсознание — область, где логика уступает место образам и интуиции. 

Когда человек слушает программу, запускается процесс внутреннего 
сканирования, а выбранные линии будущего «обживаются» двойниками. 
Эти двойники могут передавать сигналы, которые проявляются в 
настоящем: через совпадения, сны, интуитивные ощущения, неожиданные 
события и т. д. 

 

 



Подготовка к прослушиванию 

Чтобы получить эффект, необходима соответствующая настройка: 

• Место: тишина, полумрак, отсутствие посторонних раздражителей. 

• Положение тела: лёжа или сидя с опорой, удобно, не скрещивая 
руки и ноги. 

• Время: лучше всего — утро до начала дня или вечер перед сном. 

• Эмоции: спокойствие, открытость, готовность воспринимать. 

• Техника: предпочтительно использовать качественные наушники. 
Низкая громкость, чтобы не утомлять слух. Важно не использовать 
программу в фоновом режиме. 

 

Режимы прослушивания 

Программа может использоваться в различных режимах: 

• Утренний запуск: задаёт тон дню, позволяет «запросить» нужные 
события. 

• Вечерний запуск: для ретроспективного анализа и закрепления 
«весточек». 

• Целевой режим: используется при наличии конкретного вопроса 
или задачи (поиск решения, выбор пути). 

 

Каждый режим требует соответствующего внутреннего намерения, но 
основа всех — внимание и принятие. 

 

Работа с намерением 

Ключевой компонент — намерение. Это не жёсткое желание, а 
направление внутреннего фокуса. Важно не путать намерение и 
поверхностный интерес. 
К примеру, желание переехать жить в другой город при наличии 
сопутствующих причин, является реальным намерением. 
В другом случае за намерение можно ошибочно принять эмоции в 
результате ознакомления с информацией (из рассказов знакомых или из 
СМИ) о том, что в том или ином городе отличные условия для жизни. Это 



может вызвать сиюминутное желание туда переехать.  Однако, это не 
намерение, а поверхностный интерес. 
Квантовый двойник не оправится в этот город и не будет присылать оттуда 
весточки, поскольку этот вариант будущего подсознание воспринимает как 
шуточное (мимолетное), не имеющее сильной энергетической основы. 

 

Подобная ситуация может касаться бизнеса. 
Желание заняться каким-нибудь бизнесом – это не намерение. Это простой 
интерес к этой сфере деятельности. Намерение должно строиться на 
внутреннем желании действовать, а не на мечтах о том, «как было бы 
хорошо, если бы …» 

 

Другое дело, если вы намерены открыть автомастерскую, к примеру, и уже 
«впряглись» в эту тему, пытаетесь сделать первые шаги в данном 

направлении. 
Это уже намерение, в котором квантовый двойник может принять участие 
и из будущего послать вам в настоящее весточки о том, стоит ли этим 
заниматься. 
 

Элементы правильного намерения: 

• Оно должно быть кратким; 

• Намерение не должно содержать отрицаний; 

• Оно не должно содержать требований; 

• Намерение должно является формой открытого ожидания. 

 

Примеры мыслеформ, которыми рекомендуется пользоваться при работе с 

программой: 

• «Покажи наилучший путь в текущей ситуации» 

• «Где лежит благоприятная возможность?» 

• «Какая из линий безопаснее?» 

Намерение проговаривается мысленно (или вслух) перед запуском 
программы, а затем отпускается. 

 



Распознавание весточек 

Весточки из будущего приходят не прямо. Они завуалированы, 
маскированы под: 

• странные совпадения; 

• необычные фразы от людей; 

• повторяющиеся числа/образы; 

• случайные встречи; 

• внезапные идеи. 

Признаки полученной весточки: 

• эмоциональный резонанс; 

• неоднократность; 

• контекстная значимость; 

• «вне логики» — иррациональность. 

Рекомендуется вести дневник весточек — записывать любые 
подозрительные события. Со временем накапливаются шаблоны, которые 
дают точную картину взаимодействия. 

 

Ошибки и их последствия 

Наиболее частые ошибки: 

• Рационализация: попытка всё объяснить логикой. Это гасит 
восприятие. 

• Ожидание быстрых конкретных результатов: фиксированное 
мышление блокирует работу двойника. 

• Нерегулярность: эффект накапливается. Редкие прослушивания 
дают меньше отклика. 

• Чрезмерная мнительность: попытка увидеть знак в каждом 
событии ведёт к искажению восприятия. 

Последствия — путаница, ложные выводы, замена весточек внутренними 
страхами или желаниями. 

 



Работа с несколькими линиями будущего 

Одновременно могут просматриваться несколько вариантов развития 
событий. Важно: 

• Не путать их между собой 

• Развивать навыки различения (в одной линии вы чувствуете 
уверенность, в другой — тревогу) 

• Давать каждому варианту пространство 

Практика: 

1. Формулируете 2–3 варианта. 

2. Слушаете «Посланник» 2–3 раза подряд, задавая каждый раз новую 
линию. 

3. Сравниваете ощущения, «отклики», символы. 

Иногда разные варианты дают похожие ощущения — тогда имеет смысл 
подождать: один из них проявится сильнее через события. 

 

Дополнительные техники усиления сигнала 

Для углубления эффекта: 

• Медитация 5–10 минут до прослушивания 

• Аффирмации, например: «Я принимаю знаки, которые мне 
посылаются» 

• Визуализация после сеанса — «перевод» ощущений в образы 

• Сеансы в полной темноте (например, в маске для сна) усиливают 
восприятие 

Также помогает временный детокс от информации — уменьшение 
количества внешних раздражителей: соцсетей, новостей и т. д. 

 

Безопасность и противопоказания 

Программа воздействует на чувствительные уровни психики. Не 
рекомендуется: 

• При обострениях психических заболеваний 



• При эпилепсии 

• При острых тревожных состояниях 

Также не используйте программу за рулём, при выполнении работ, 
требующих концентрации. 

 

Часто задаваемые вопросы (FAQ) 

— Сколько нужно слушать? 

Обычно достаточно 15–30 минут. Не рекомендуется более 1 часа за сеанс. 

— Я ничего не чувствую. Это нормально? 

Да. Первые эффекты часто слабоощутимы. Начинают проявляться в 
событиях, а не в ощущениях. 

— Можно ли делиться ощущениями с другими? 

Да, но крайне осторожно. Не обесценивайте личный опыт. Весточка, 
значимая для вас, может быть пустой для другого. 

— Можно ли повторно слушать с тем же намерением? 

Да. Повторная прослушка укрепляет канал, если вы не «давите» 
ожиданиями. 

 

 Заключение 

«Посланник» — это не просто аудио-программа. Это ключ к 
взаимодействию с вероятностями. Это возможность выйти за пределы 
линейного мышления и начать взаимодействовать с будущим как с 
пластичным полем выбора. 

Важно: доверие, регулярность и открытость. 
И помните: весточки не дают вам команд, они предлагают наилучший 
путь, но выбор остаётся за вами. 

 


